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Promover o desenvolvimento econémico e cultural nas
areas rurais, por meio de atividades turisticas. Este € o
objetivo do programa "Turismo Rural RJ", uma cooperagao
técnica entre a Secretaria de Estado de Turismo (Setur-R3J), a
Companhia de Turismo do Estado do Rio de Janeiro
(TurisRio), a Secretaria de Estado de Agricultura, Pecuaria,
Pesca e Abastecimento (Seappa), em parceria come o
Nucleo de Estudos de Geografia Fluminense (Negef), da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro.

Segundo o Ministério do Turismo, Turismmo Rural é conjunto
de atividades turisticas desenvolvidas no meio rural,
comprometido com a produg¢ao agropecuaria, agregando
valor a produtos e servicos, resgatando e promovendo o
patrimonio cultural e natural da comunidade. (Diretrizes
para o Desenvolvimento do Turismo Rural) Com a
identificacao, mapeamento, capacitacao e promogao dos
produtos de turismo rural, sera lancando o Guia do Turismo
Rural RJ de cada uma das 12 regides turisticas do estado do
Rio de Janeiro. Esse material sera utilizado na promogao dos
roteiros e rotas nas acodes e feiras de turismo em que o
Estado do Rio de Janeiro participar.
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CAMPOS DOS
GOYTACAZES

Reune uma eficiente infraestrutura
hoteleira e inumeras opg¢oes de lazer,
como participar da festa de Santo Amaro,
passear pela serra do Imbé, banhar-se na
Lagoa de Cima e na Cachoeira Tombo
D'Agua e saborear os doces famosos.
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MUNICIiPIO::

CAMPOS DOS GOYTACAZE!

Cachaca Tellura
Estrada RJ 194 Campos p/ Gargau

Produzida na Fazenda Abadia, que tem tradigéo no cultivo
da cana de agucar hda mais de 100 anos. O visitante ird
encontrar a verdadeira Cachaga-Arte, produzida em
alambiques de cobre desde 2015. Para garantir a qualidade, |\ /=557 =)i\
a preocupagdo comega no plantio da cana de agucar
estendendo até a colheita, que é realizada manualmente. Outro ponto
relevante é a higienizag¢do da fabrica que é feita a vapor para limpeza das
tubulacgdes e recipientes inox, eliminando a infec¢do bacteriana. A
fermentagdo do caldo da cana é realizada com fermentos selecionados livres
de bactérias prejudiciais. A destilagéo segue, rigorosamente, um processo de
separagdo das fragées da cabega, coragdo e cauda; usando sé o coragdo em
sua produgdo, resultando uma cachaca de qualidade internacional. Em
seguida a cachaga descansa em tonéis de madeiras nobres garantindo
melhor aroma, cor e sabor ao produto final. Premiada em 2017 em Bruxelas
onde recebeu reconhecimento do International Taste & Quality Institute
gerando o certificado “Prémio de Sabor Superior” (Superior Taste Award).

FUNCIONAMENTO: 07h as 17h
TELEFONE: (22) 3015-7435

P WI-FI PRECISA
Q DISPONIVEL? AGENDAR?
o SIM NAO

k www.tellura.com.br @tellura_arte




Cachaca Barra Velha

Barra Velha - Farol

Responsdvel pela produgdo das Cachag¢as Premiadas “Barra
Velha”, o Alambique do Leley é o local onde ird também
encontrar uma excelente comida caseira feita no fogédo a
lenha, artesanatos e variados doces regionais. Localizado na

praia campista Farol de SGo Thomé, precisamente na VER MAPA

Fazenda Sdo Thomé, encontrard as instalagées para

producdo artesanal das famosas cachagas que sGo
reconhecidas e certificadas pelo Ministério da Agricultura,
Pecudria e Abastecimento do Brasil. Seu envelhecimento é
feito em barris de carvalho Pernod Ricard, que aliado ao
perfeccionismo do produtor Leley, garante sucesso agregando
qualidade e refinamento aos produtos. A cachag¢a Branca
amadurecida recebeu medalha de Ouro na Expocachaga de
Belo Horizonte. Pelo terceiro ano consecutivo a cachaga
“Barra Velha” chegou entre as melhores do Brasil e que
também rendeu o reconhecimento Internacional.

FUNCIONAMENTO: 09h as 18h
TELEFONE: (22) 9995- 53364

— WI-FI
/,3 DISPONIVEL?
o

NAO

@cachacabarravelha
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PRECISA
AGENDAR?




Cavalhada de Santo Amaro
RJ-216

A Cavalhada é o Ponto Alto da maior festa religiosa
tradicional do Norte Fluminense, a “Festa de Santo Amaro’,
que é o padroeiro da Baixada Campista, comemorado no dia
15 de Janeiro. A Cavalhada é uma manifestagcédo que VER MAPA
remonta a Idade Média, na qual 24 cavaleiros divididos em

dois grupos - determinados pelas cores vermelha e azul -

simulam uma batalha entre Mouros e Cristdos
demonstrando suas habilidades e sua devogdo.

TELEFONE: (22) 99989-3317

— WI-FI
7~ DISPONIVEL?
Con) ~
(o) NAO

PRECISA
AGENDAR?

NAO

Alambique do Taizinho
Estrada Posse do Meio s/n

Localizado no distrito de Santa Maria, a Cachag¢a Soberana,
produzida pelo Sr. Taizinho, apresenta uma grande
diversidade de sabores incluindo a Cachag¢a de Jambu, tGo
dificil de ser encontrada.

FUNCIONAMENTO: SEG a SABde 07h das 18h
TELEFONE: (22) 98126-7284 (Whatsapp)

— WI-FI
7~ DISPONIVEL?
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(o) NAO

VER MAPA

PRECISA
AGENDAR?
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CARDOSO
MOREIRA

Tem no Rio Muriaé um cenario que
impressiona os visitantes: suas aguas
formam durante o percurso corredeiras,
cachoeiras e até uma pequena praia bem
no centro da cidade. Outros atrativos sao
as escaladas na Serra do Sapateiro, o
Valao do Fura-Olho, a Igreja Matriz de
Sao José e a antiga estacao ferrovidria.
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MUNICIPIO:

CARDOSO MOREIRA

Cachoeira do Bau
Estrada Pau Brasil - Bau

As responsabilidades e tarefas do dia a dia podem elevar
nossos niveis de estresse. E para esquecer esses problemas
da rotina, ndo hd remédio melhor que a natureza. Relaxar
em uma piscina de dguas naturais formada por uma
cachoeira, rodeado somente pelas drvores e montanhas, ao VER MAPA
som do canto dos pdssaros, esta é a experiéncia vivida por

quem visita a Cachoeira do Bau, no interior de Cardoso

Moreira. Este é o local certo para quem deseja lavar a alma

nas dguas geladas de uma cachoeira, sem pensar em mais

nada além daquele momento unico.

TELEFONE: (22) 99909-7902

— PRECISA % o FRIENDLY
6 DISPONIVEL? AGENDAR? \\. PET
o NAO SIM Y/ LOCAL

@imbelak

Sitio Trapiche
Rodovia BR 356

I -
Com o auténtico “clima de interior”, o Sitio Trapiche oferece L
aos visitantes a estrutura perfeita para um bom final de
semana em familia. O local conta com duas piscinas, drea
coberta para churrasco, jogos de mesa, pula-pula e muito VER MAPA
mais, tudo para te fazer reviver os bons momentos da
infancia. Quem conhece o Sitio Trapiche experimenta
momentos unicos que reforcam ainda mais os lagos
familiares, com muita alegria e diversdo.

FUNCIONAMENTO: QUA A DOM de 09h as 22h
TELEFONE: (22) 99889-2479 (Whatsapp)

PRECISA
AGENDAR?

— WI-FI
=\ DISPONIVEL?
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@ www.sitiotrapiche.com @ @sitiotrapiche




Atelié N6s da Madeira
Rua Vicente Maiolino, 89

Pecas unicas e artesanais, representando a auténtica arte
cardosense. O atelié “N6és na Madeira” traz consigo um
grande acervo de obras culturais de artistas do municipio de
Cardoso Moreira, com pegas produzidas através de VER MAPA
madeiras de reflorestamento, reaproveitamentos e
recicladas, unindo arte e sustentabilidade.

FUNCIONAMENTO: SEG A SABde 08h as 18h
TELEFONE: (22) 99955-1808

— WI-FI PRECISA
/,’Q\ DISPONIVEL? AGENDAR?
(o) NAO NAO

Alambique Engenho Bau
Av: Jodo José Barros de Almeida

Acompanhar processo de produg¢do da cachaga artesanal,
andlise sensorial e degustagéo.

FUNCIONAMENTO: QUIA DOM de 09h as 18h
TELEFONE: (22) 99279-2395

WI-FI
DISPONIVEL?

SIM

PRECISA
AGENDAR?
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Fazenda da Pedra
Estrada Fazenda da Pedra

Um lugar histérico de uma familia tradicional com inumeras
histdrias e riquezas que os turistas possam se encantar e
conhecer. Em 1883 a fazenda pertencia ao Bardo de Azeredo
Coutinho, e no dia 24 de junho daquele ano recebeu a visita
de D. Pedro Il para um almogo. O imperador fazia a viagem
de Sdo Fidélis para Campos para, d noite, inaugurar a luz
elétrica da cidade. Em 1976 foram gravadas cenas da
primeira versé@o de A escrava Isaura na Fazenda da Pedra.

FUNCIONAMENTO: 09h as 18h
TELEFONE: (22) 99711-3166 e (22) 99982-9932

— WI-FI
@ DISPONIVEL?
o

NAO

Bar do Edgar

Aracaju - Sdo Fidélis

VER MAPA

PRECISA f FRIENDLY
AGENDAR? PET

SIM Y/ LocaL

[=] 5% [

Préoximo as mais belas cachoeiras da regiéo, as
margens do rio do Colégio, proporciona um contato
com a natureza e um ambiente familiar. Faz parte
também da rota de ciclismo.

FUNCIONAMENTO: 24h
TELEFONE: (22) 98126-5943 (Whatsapp)

— WI-FI
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PRECISA
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SIM

@bardoedgar

[m] -

VER MAPA



Casa da Farinha Amparo
Ipuca - 2° distrito de Séo Fidélis

O visitante tem a oportunidade de conhecer tanto o
plantio quanto a drea de produg¢éo da Casa de Farinha
Amparo, que é uma tradigdo da agricultura familiar. Ha
30 anos produzem uma farinha de mandioca especial,
que é considerada a melhor da regido.

FUNCIONAMENTO: 08h as 17h
TELEFONE: (22) 99935-0081

— WI-FI
/,;3 DISPONIVEL?
o SIM

ﬁ Casa da Farinha Amparo

PRECISA
AGENDAR?

NAO

Alambique dos Reis
Sitio Cachorro D'agua - Colénia

Produzida artesanalmente em alambiques de cobre,
fermentag¢do natural e canavial proprio selecionado.

FUNCIONAMENTO: 09h as 18h
TELEFONE: (21) 98651-7046

— WI-FI
/,’-\Q DISPONIVEL?
o SIM

@alambique_dos_reis

PRECISA
AGENDAR?

SIM

VER MAPA




Viticultura Fazenda Vale

do Tabuinha

Estrada Tabuinha a Grandeza S/N°

O vinhedo ja é tradigédo familiar, que além de produzir
deliciosas uvas que sdo vendidas pela regido, recebe
visitantes que podem conhecer a plantagdo. Otima
opg¢do também para estudantes da drea verem na

pratica todo o processo da viticultura. Além disso,
proporciona festas juninas, visitagdo com degustagéo e
vendas dos produtos. Ambiente familiar com contato

direto com a natureza
FUNCIONAMENTO: 08h as
TELEFONE: (22) 99816-2171

WI-FI
DISPONIVEL?

~ p
o NAO

12h e 13h as 16h
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AGENDAR?
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SAO FRANCISCO
DE ITABAPOANA

Oferece opcoes de mar, pesca, belas
paisagens, temperatura agradavel,
falésias, antigas construcoes, delicias da
vida rural, refeicoes caseiras, ar puro e
tranquilidade.
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MUNICIiPIO:

- ——~SAOFRANCISCO DE ITABAPOANA

Fabrica Dona Chica
Estrada Bom Jardim a Pingo D’agua

E feito a fabricagéo de polvilho doce, polvilho azedo,
goma pard tapioca, beiju, mix de péo de queijo. Além
da plantagéo de pimenta rosa e primeira do reino e
tratamento de eucalipto.

FUNCIONAMENTO: TER A SEX de O5h as 21h
TELEFONE: (22) 99839-1055

WI-FI — PRECISA
) DISPONIVEL? AGENDAR?
[o} SIM SIM
@donachica.alimentos

VER MAPA

Dona Calu [w] [u]
Estrada de Nova Belém S/N ;
Uma experiéncia de um dia na fazenda, com diversos

animais e degustag¢do de produtos artesanais E
produzidos no local. -
FUNCIONAMENTO: QUA A DOM de 09h as 18h VER MAPA

TELEFONE: (22) 99849-7037

le

WI-FI — PRECISA e,
N0 DISPONIVEL? AGENDAR? \/ " :’,:-!,‘-ENDLY
(on) ~
. S'M NAO \J LOCAL
@donacaluu




Boutique do Artesanato
Terminal Rodovidario Manoel Carlos da Silva

Variedade de artesanato feito pelos artesdos locais.

FUNCIONAMENTO: 08h as 17h

VER MAPA

PRECISA
AGENDAR?

NAO

— WI-FI
— DISPONIVEL?

NAO

=
o

Barco do Lael
Cais do Posto de Gasolina

Passeio de barco passando pelo Manguezal de
Gargau e pelo Litoral do Rio Paraiba. Servigco
oferecido ha mais de 20 anos

FUNCIONAMENTO: 07 as 17h
TELEFONE: (22) 99853-9338

PRECISA
AGENDAR?

SIM

P WI-FI
o DISPONIVEL?

NAO

~
o

Fabrica de Goiabada
Rodovia Simdo Mansur, 1168

Fabricagdo de goiabada cascdo em tablete e goiabada
em palha. Tudo muito artesanal.

FUNCIONAMENTO: 08h as 16h
TELEFONE: Ndo Informado

WI-FI —~
) DISPONIVEL? AGENDAR?
o SIM NAO

VER MAPA




Rancho do Peixe Pesque e Pague
Estrada Campos x Gargau, 690

Local bem agraddvel, com drea de lazer para adultos e
criangas. Piscina, comida caseira e deliciosa.

FUNCIONAMENTO: 09h30min as 18h

TELEFONE: (22) 99895-6903

—
) D'SPONIVEL?
o SIM

ranchodopeixe.stclara

PRECISA 790 FRIENDLY
AGENDAR? PET

SIM \ LOCAL

Cavalgada dos amigos

A Cavalgada dos amigos € uma manifesta¢éo
cultural em forma de passeio a cavalo, onde
cavaleiros e amazonas, entre criangas e idosos
que compartilham o gosto pela vida no campo se |\V/=87/:\2):
confraternizam durante o trajeto. O evento
acontece anualmente no més de maio e atrai
visitantes de diversas cidades da regido.

FUNCIONAMENTO: 10h as 00h
TELEFONE: (22) 99929-9999

—
) DISPONIVEL?
o SIM

@marciocalixto21

PRECISA @ FRIENDLY
AGENDAR? g’ | PET
SIM N/ LOCAL




SAO JOAO
DA BARRA

Possui vegetacao, roteiros esportivos,
culturais e histéricos, m belo patrimoénio
arquitetonico e um dos carnavais mais
luxuosos do interior fluminense, além do
famoso conhaque de alcatrao, do caju
nativo e da goiabada caseira.
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MUNICIPIO:

SAOJOAO DA BARRA

Sitio Vové Berenice
Rua Alto do Cardeiro, 25

A propriedade conta com 2500 galinhas e uma produgdo
de 200 duzias de ovos por dia. Além dessa atividade, hd o
plantio de hortalicas e um coqueiral, onde os visitantes
podem escolher o que levar para casa direto do pé.

No local sdo comercializados ovos frescos, dgua de coco e
as hortalicas colhidas no hora.

Os visitantes sdo recebidos pela proprietdria que conta a
histéria da familia e de como comecou a criagdo que deu
origem ao local.

FUNCIONAMENTO: 07h as 17h
TELEFONE: (22) 99809-7987

P WI-FI PRECISA
/,S DISPONIVEL? AGENDAR?
o SIM SIM

Sitio Familia Toledo
Estrada de Palacete, 194

A propriedade rural familiar conta com uma mandala de
hortalicas variadas proporcionando uma experiéncia
imersiva para os visitantes que também podem visitar o
pomar e colher dependendo da eXoca do ano, laranjas,
mexericas e melancias. Conhecer espécies como o pé de
urucum e até mesmo recolher ovos frescos no pequeno
galinheiro domeéstico. Ao fim do passeio um simples porém
tipico café da ro¢ca, com batata doce e aipim cozidos e
quentinhos, bolo de fubd, geleias e sucos de frutas da
estacdo e aquele café coado na hora. Isso sem falar na
hospitalidade do proprietdrio Manoel Toledo que recebe a
todos com um generoso sorriso. Os produtos colhidos
podem ser adquiridos pelos visitantes, assim como os
demais que também sGo comercializados no local. O Café
da tarde faz parte da experiéncia e estd incluso na entrada.

FUNCIONAMENTO: 9h as 17h
TELEFONE: (22) 99852-0862

WI-FI PRECISA e
=) DISPONIVEL? AGENDAR? ‘ . ;‘;!'_ENDLY
S S'M SIM \/ LocAL



FICHA TECNICA

Turismo Rural RJ
Edicdo CostaDoce

Claudio Castro
GOVERNADOR

Gustavo Tutuca
SECRETARIO DE ESTADO DE TURISMO

Marcelo Queiroz
SECRETARIO DE ESTADO DE AGRICULTURA,
PECUARIA, PESCA E ABASTECIMENTO

Sergio Ricardo de Almeida
PRESIDENTE DA COMPANHIA DE TURISMO
DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO - TURISRIO

Nilo Sergio Felix
CONSELHEIRO DO PROGRAMA TURISMO RURAL RJ

Pablo Kling
DIRETOR DE MARKETING DA TURISRIO E
COORDENADOR DO PROGRAMA TURISMO RURAL RJ

Glaucio Marafon
COORDENADOR NUCLEO DE ESTUDOS
DE GEOGRAFIA FLUMINENSE DA UER!
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Fotos: Algumas fotos utilizadas foram cedida
pelos representantes dos atrativos divulgados



